
2021/22周年大會暨同工獎項頒獎禮
本會「2021/22周年大會暨同工獎項頒獎
禮」已於2022年12月7日假九龍佑寧堂舉
行，邀得社會福利署李佩詩署長蒞臨主禮。

會上宣佈了新一任董事局成員名單，並頒發

了榮休董事獎、董事長期服務獎、員工長期

服務奬及優秀員工獎。

詳情

2022.12.31懷智新界區賣旗日
本會「新界區賣旗日」已於2022 年12 月31
日順利舉行，是次為自新冠疫症出現以來本

會的首次街上賣旗活動，參與義工及職員人

數超過1,600人，最後共籌得超過港幣82
萬。善款將用於提升老齡化智障人士服務、

自閉症人士服務及照顧者支援服務。

詳情

2022大坳門風箏樂
本會於2022年10月29日在西貢大坳門舉行
了「風箏樂」活動，有300多位服務使用者
及家屬參與，超過一百隻風箏在西貢上空飛

翔，場面熱鬧。活動前舉辦「網上風箏設計

比賽」，讓服務使用者發揮他們的藝術才

能，當中有不少佳作。

詳情

民以食為天 - 提升有吞嚥困難服務使
用者的膳食質素

智障人士的老化情況較常人快，他們一般於

40歲已開始踏入老齡化階段，有機會逐漸出
現吞嚥困難。本會設有言語治療服務，對有

吞嚥困難者作出診斷及治療，另建議適合他

們的進食姿態、環境及餐類。本會致力為有

吞嚥困難者提供高質素的軟餐，2022年底獲
社會福利署資助推展這項服務。

詳情

知識共享 - 淺談語音韻律異常
語音韻律 (Prosody)涵蓋語調、重音、語
速、節奏、停頓及組塊等特徵，可反映出說
話者的感情狀態及語氣，若語音韻律出現異

常便很容易影響我們溝通時的傳意表達。不

少腦神經病患者都會面對大大小小的語音韻

律異常問題，言語治療師會根據個案的徵狀

安排不同訓練，使問題得到改善。

詳情

知識共享- 口肌訓練與吞嚥
在進食過程中，若口腔及咽喉肌肉控制受

限，便會影響整體吞嚥協調而導致吞嚥困

難，使食物容易誤墮氣管而引起嗆咳，嚴重

的甚至會引致吸入性肺炎。除了因先天性的

疾病影響肌肉協調外，老齡化亦是導致智障

人士吞嚥困難的主因。對於口肌控制問題引

致的吞嚥困難，治療師會針對個案的情況和

個人需要制定相應的口肌訓練。

詳情

知識共享 - 職業治療師於職業復康服
務中的角色

智障人士像其他人般，需要透過工作得到滿

足感、對自我能力的肯定和貢獻社會的機

會。職業治療師會為智障人士提供工作能力

評估，以安排適當的日間服務或建議適合的

工作，亦會為他們制訂個人化訓練計劃，向

就業者的僱主或督導員提供意見，以協助就

業者盡快適應工作。此外，治療師會檢視智

障人士的日常工作地方和恆常使用的工具，

按需要重整環境及調整工具。

詳情

知識共享- Are you Game Ready? –
 急性冷凍治療儀
GameReady®️冷凍治療機是一部結合冷療
和加壓治療的醫療儀器，它可以降低患者的

痛楚和達致消腫作用，減少對止痛藥物的倚

賴，同時加快癒合時間。冷凍治療機的操作

十分簡單和安全，大大減低以往使用舊式冰

袋冷敷而造成灼傷皮膚的機會。在香港賽馬

會慈善信託基金「靈活新常態」計劃的支持

下，本會水泉澳中心及宿舍購置了一部冷凍

治療機，供物理治療師與有需要的服務使用

者進行治療。

詳情

登記成為本會義工 捐款支持本會的服務及工作

機構簡介

基督教懷智服務處共有15個服務單位，為6歲或以上智障及其他類別殘疾人士提供25項多元
復康服務，包括殘疾人士院舍(高、中及低度照顧院舍)、展能中心、殘疾人士地區支援中
心、綜合復康服務中心、綜合職業康復服務中心、庇護工場、輔助就業服務、照顧者支援服

務、私營殘疾人士院舍專業外展服務等，並由社工、護士、物理治療師、職業治療師、言語

治療師、臨床心理學家等為服務使用者提供專業的復康服務，每年受惠人次逾二萬。

如閣下希望取消訂閱，請電郵至prwj@wjcs.org.hk。
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