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本會的35週年會慶紀念已經舉辦多個活動，而於2015年3月14日舉行的「智

障人士躍動生活由『齒』喜」研討會是壓軸項目。是次研討會的主題是智障人

士牙科服務，為跨專業界別團體建立�交流平台，探討提升智障人士健康發展的

政策及方法，極具意義。

當天講題內容豐富，先由勞工及福利局副局長蕭偉強先生,JP講解政府對智障人士健康關顧的政

策及服務設施；再由香港大學社會工作及社會行政學系副教授林一星博士探討香港殘疾人士健康及

醫療政策的未來發展趨勢。

研討會亦邀請了台灣及香港醫生包括高雄醫學大學口腔醫學院口腔衛生學系黃純德教授，及香

港大學牙醫學院黃浩行醫生解說殘疾及智障人士的牙患情況。而黃教授分享台灣殘疾人士的口腔問

題及他們在台灣服務智障人士的現況及經驗！相信透過外地經驗分享，能啟發參加者對香港智障人

士牙科服務的發展。

事實上，本會從2013年開展「開心由『

齒』喜」牙科服務，至今已經超過500位智障

人士受惠，是次研討會亦邀請了合作伙伴香

港基督徒牙醫團契的董事劉惠心醫生及開心

樹社會服務名譽顧問黃廣林先生分享服務的

挑戰、困難和得着。

未來本會計劃將服務

連繫至其他服務機構共同

合作，希望能讓更多智障

人士受惠。願所有關心智

障人士的朋友一起努力，

推 動 智 障 人 士 口 腔 護 理

服 務 發 展 ， 為 所 有 智 障

人 士 開 啟 躍 動 生 活 的 大

門。

「智障人士躍動生活由『齒』喜」研討會
全人照顧‧分享成果

勞工及福利局副局長蕭偉強先生, JP

致送紀念品予黃純德教授。

醫護職員及受惠者家屬代表分

享改善口腔健康對智障人士生

活質素的影響。
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本會董事局副主席梁佳樂先生，及社會福利署元朗

區福利專員林偉葉女士擔任開幕禮主禮嘉賓。

35年來，本會一直本着「基督的愛」，致力為殘疾人士提供

適切服務。為慶祝服務三十五週年，於1月16日假元朗劇院大堂

展覽場地及演藝廳，舉辦「懷智35載顯恩典」。本會副主席梁佳

樂先生致歡迎辭時表示，藉着活動讓市民大眾認識由天父帶領「

懷智」三十五來的服務發展里程，並�透過殘疾人士、家屬和職員

合作表演，呈獻感恩。

活動分為開幕展覽和綜藝表演兩部分，展覽內容主要展示本

會的服務發展和各服務單位特色活動；家屬、義工和職員的分享故事；以及服務使用者優秀的藝

術作品等，當中更安排服務使用者即場為嘉賓繪畫。

綜合表演是由服務使用者、家屬和職員擔任的舞台劇製作和表演，以彰顯殘疾人士的能力。

這個舞台劇製作乃讓更多社區人士了解殘疾人士，他們並非一定要被人照顧，他們也跟大家一

樣能發揮光芒，縱然難免在生活上會遇到一些限制，但他們在協助和鼓勵下，仍然能夠正面地工

作、生活和表演，他們對生命的態度也值得大家欣賞。

香港展能藝術會青葉藝術家趙惠芝女士

以沙畫展示本會35年服務發展。

王祖藍先生擔任表演嘉賓，分享到

他「幫襯」本會殘疾人士的汽車清

潔服務已一段時間，很滿意他們的

服務，覺得他們「好得」，又充滿

正能量，能夠感染其他人。

高皓正先生分享自己也曾在人生

低潮時得到幫助，他以唱歌鼓勵

大家多關懷殘疾人士。

服務使用者鄒東年憑自學表演

口琴演奏，他對於能參與演出

感到十分雀躍。

顯能力‧彰共融
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過去因為醫療不發達，智障人士壽命偏短。現今醫療先進，智障人士的壽命得以延長。醫護

界普遍認為，智障人士很多四十來歲已有老化徵狀；本會四位專業同工參與於2014年11月29至

30日在香港理工大學舉行的「第九屆泛太平洋康復會議暨第二十一屆老年學會議」，與業界分享

本會應對智障人士老化服務經驗，題目為：「Perception of Service Delivery Model towards the Ag-

ing People with Intellectual Disabilities」。

基於對服務智障人士的承擔，本會早於2004年已開始關注智障人士老化的趨勢，並於2007

年成立了「老化工作小組」，進行針對「老化服務使用者」的調查，對象包括本會職員、服務使

用者及其家屬，以加強了解他們的特殊需要，從而制定相應的措施和計劃，有關的調查結果已於

2011年發佈，總結主要有以下四個範疇需要跟進：第一，過半受訪者認為定期的健康評估和檢查

對於監察老化服務使用者的健康是必須的。第二， 制

定一份標準的服務使用者護理需要評估表格能有助評

估服務單位的人手需求。第三，服務單位需因應老化

服務使用者的需要改動環境和活動空間。第四，需加

強培訓前線職員有關老化特性和相關照顧技巧。

本會並進行多項相關的計劃和跟進工作可與業界

分享。首先，本會曾與香港理工大學的護理和康復治

療學系合作，為老化服務使用者進行了一系列的健康

檢查，將有需要的個案轉介至相關專科跟進，這顯

示了定期的健康監察和完善的健康紀錄的重要性。其

次，本會制定了包含活動能力和護理需要等元素的服

務使用者護理需要評估表格，評估服務使用者狀況和

需要，以不斷檢討單位人手需求，並加強職員培訓。

還有，本會因應服務使用者情況，協調內部和外間的

資源，使資源能夠最有效地使用，讓老化服務使用者

得到更適切的服務，而服務單位可因應老化服務使用

者的狀況作出適切的措施和轉型，例如服務單位之間

調配服務對象、工場訓練加入了復康元素等。

與業界
分享

應對智障人士老化經驗
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本會的2013-2014年度週年大會已於2014年12月6日假美田綜合復康服務中心舉行。會上除報告

2013-2014的會務及財政狀況，也宣布了2014-2015年度董事局成員名單，並頒發了2013-2014年度

的董事長期服務獎、職員長期服務獎、優秀員工獎及傑出義工嘉許等獎項。

鍾建強主席頒獎予25年長期服務獎之員工。

董事Rev. Maggie MATHIESON已服務本會15年。2013-14年度傑出義工嘉許計劃其中4位得獎者。

副主席梁佳樂先生獲頒5年長期服務獎。

基督教懷智服務處
二零一四至二零一五年度董事局

主席： 鍾建強工程師

副主席： 梁佳樂先生

王美鳳牧師

義務秘書： 司徒佩玉博士

義務司庫： 梁耀發先生

董事： 鍾志煒先生

鍾穎欣校長

馮倩愉女士

鄺心美女士

李文基先生

李曾慧平教授

Rev Maggie MATHIESON

2013-2014年度週年大會
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阿英：
這是我第一次參加歷奇

活動，最難忘是攀石，因為
怕高，所以我只是旁觀，沒有
參與，在大家多番鼓勵下，我
終於鼓起勇氣踏出人生的第一
步，亦是成功的一步！我會記
住這次經驗，日後遇到困難

時，就拿出這份勇氣來。

阿芝：
攀爬繩網令我印象深

刻，因為我畏高，在團友
和導師鼓勵下，我一步一步
爬到最高，好開心，原來

我都做得到！

阿聯：
我覺得「越過橫木」最

「恐怖」，當我好不容易踏
上「橫木」，怕得全身顫抖，
手腳都不聽使喚，我聽到有聲
音：「阿聯，加油呀！」最後
我都能越過橫木，害怕的感

覺便消失了。

智障人士認知能力較弱，自我照顧能力不足，於學習及生活適應能力受限制，有時會影響他

們的學習動機及自信心，需多方面的鼓勵及推動。因此本會元州工場及宿舍與南山中心合辦「跨

越界限」歷奇訓練計劃。透過一連串的歷奇活動，讓他們體驗和克服困難，以提升自信；並讓他

們感受生命的「喜樂」及「躍動」。整個計劃由2014年9月至2015年2月分三期舉行，有超過60

位服務使用者受惠。

挑戰自己．跨越界限

何謂歷奇

歷奇，簡單來說，通過體驗式學習使參加者親身經歷某

件事情並進行反思，從其反思中獲得認知、行為和情感

的轉變及平衡，去協助參加者提高自信心、自尊感、自

我價值、改善人際溝通技巧、團隊合作精神、解決問題

技巧及個人突破障礙，從而提升個人概念。

服務使用者分享：
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由懷智匡業管理位於屯門醫

院的「智快髮」，是本會透過開

辦剪髮服務及銷售美髮用品為智

障 人 士 創 造 就 業 機 會 的 社 會 企

業，自去年11月啟業，服務備受

社會大眾認同，除早前獲得多份

報章報導外，再先後接受無線電

視節目「東張西望」，及香港電

台訪問。

小 精 靈 「 迪 茜 比 」 ， 取 殘 疾 人

士(Disabil it ies)英文發音以寄意。

智 障 朋 友 因 為 認 知 能 力 較 弱

以 致 未 能 建 立 正 確 的 社 交 知 識 、 態

度 和 技 巧 ， 與 人 閒 談 或 交 往 會 容 易

因 為 「 過 分 熱 情 」 ， 以 致 讓 人 感 覺

「 不 舒 服 」 ； 但 他 們 跟 大 家 一 樣 ，

喜 愛 與 人 接 觸 ， 一 樣 有 「 喜 、 怒 、

哀 、 樂 」 ， 與 他 們 溝 通 時 ， 盡 量 以

淺白及簡短的說話便可。

小 精 靈 「 迪 茜 比 」 ， 取 殘 疾 人

士(Disabil it ies)英文發音以寄意。

HI 大家好!
我叫迪茜比
HI 大家好!
我叫迪茜比
HI 大家好!HI 大家好!
我叫迪茜比
HI 大家好!

迪茜比GO
GOGO

智快髮．         空間

GOGO

「智快髮」營業時間：星期一至六，上午10時至下午7時

   （星期日及公眾假期休息）

地址：屯門醫院主座地下大堂 I 舖(便利店旁)

         空間         空間剪出

學習店務及清潔工作，可讓智障人士

多接觸社會並增強自信心。

香港電台第一台「非常人物生活雜誌」節目主持人郭立椿和邱焱

與協作伙伴15M Plus Ltd 歐志偉先生暢論智障人士就業的看法。
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漫畫：香港創意藝術會

智快髮．         空間

活動有二千名義工報名參與，謝謝。

新界區賣旗日

本會「新界區賣旗日」於2014年12月20日順利進行！當日天氣雖有點冷，仍無阻義工、職員

和服務使用者的熱情，與及市民的熱心。

扣除開支，是次活動共籌得六十四萬三千餘元。善款將用作推行老化智障服務使用者及其照

顧者支援計劃。在此，本會謹代表受惠者感謝所有捐款人士及協助義工。
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收件人名稱及地址 

基督教懷智服務處原名「九龍佑寧堂懷智訓練中心」，由一群九龍佑寧堂會友在一九七九年

體察到社會上智障人士的需要而成立。初期在教堂內提供半天日間訓練服務，至一九八四

年獲社會福利署資助，遷址至九龍石硤尾區，提供全日服務。

及後，本會的服務不斷擴展，先後成立日間中心及宿舍、工場及宿舍、家居訓練服務、就

業輔導、輔助宿舍、智康社、暫顧服務、職業治療服務、臨床心理學服務及物理治療服

務等，更於二零零二至二零零三年度將家居訓練服務提升為家居訓練及支援服務，又

增辦假日照顧服務及社區復康支援服務，另成立了「懷智匡業有限公司」，透過業

務經營輔助殘疾人士的職業發展。到二零零六年三月，本會首間綜合復康服務中

心於將軍澳地區啟用，為殘疾人士提供護理院、日間訓練中心、宿舍及暫顧服

務。另一提供綜合職業康復服務、日間訓練中心、宿舍及暫顧服務的綜合復

康服務中心於二零零七年五月在沙田大�圍區啟用。及至二零零九年一月，

家居訓練及支援服務因應社會福利署對社區支援服務的重新規劃而轉型

為一所地區支援中心。

本會於一九九五年改名為「基督教懷智服務處」，

並註冊成為有限公司。目前使用本會服務的人數

約一千二百人。

郵票或郵資
已付

總辦事處地址：九龍石硤尾大坑東邨東海樓地下9-15號

電話：2776 2622   傳真：2784 6717   電郵：hqwj@wjcs.org.hk

捐 款 表 格

附上劃線支票

支票抬頭請寫「基督教懷智服務處」或“Wai  J i  Chr is t ian  Serv ice＂。

附上銀行存款收據

請存入本會匯豐銀行戶口018-8-124036。

捐款人姓名：                               (先生/女士)

地址：

電話：             
電郵：

我樂意捐助HK$          支持基督教懷智服務處的工作。

( 請 寄 回 九 龍 石 硤 尾 大 坑 東 邨 東 海 樓 地 下 9 - 1 5 號 基 督 教 懷 智 服 務 處 總 辦 事 處 收 )

港幣100元或以上的捐款可憑收據申請扣減稅項。

你的個人資料將用於寄發收據及通訊。若閣下不希望收取任何有關本會的資料，
請致電27779039與本會職員聯絡。
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